СИЛЛАБУС

Весенний семестр 2020-2021 уч. год

по образовательной программе «Экология»

	Код дисциплины


	Название дисциплины


	СРС
	Кол-во часов
	Кол-во кредитов ECTS

	СРСП

	
	
	
	Лекции (Л)


	Практ. занятия (ПЗ)


	Лаб. занятия (ЛЗ)
	
	

	EBZh 2108
	Экология и безопасность жизнедеятельности человека   
	56
	15
	30
	0
	5
	7

	Академическая информация о курсе

	Вид обучения
	Тип/характер курса


	Типы лекций


	Типы практических занятий


	Кол-во СРС
	Форма итогового контроля



	Онлайн


	Теоретический
	вводная,

обзорная, 

информационная,

проблемная


	дискуссия,

беседа
	3
	Тест в СДО Moodle

	Лектор
	Базарбаева Турсынкул Аманкельдиевна
	

	e-mail
	
	

	Телефоны 
	
	


	Академическая презентация курса


	Цель дисциплины
	Ожидаемые результаты обучения (РО) 

В результате изучения дисциплины обучающийся будет способен:
	Индикаторы достижения РО (ИД) 

(на каждый РО не менее 2-х индикаторов)

	Сформировать способность распознавать и оценивать потенциальные опасности, определять пути надежной защиты от них, уметь оказывать помощь в случае необходимости, в том числе при решении экологических глобальных, региональных и локальных проблем.


	РО1 - Определять величину и вероятность проявления потенциальных опасностей.

	ИД 1.1 Определять внутренние и внешние опасности и угрозы.
ИД1.2 Классифицировать вредные и опасные факторы производства. 

ИД 1.3 Определять величину допустимого (остаточного) риска для человека.

	
	РО2 -  Использовать нормативно - правовую базу защиты человека и окружающей среды.

	ИД 2.1 Применять нормативно-правовые акты в области безопасности жизнедеятельности.
ИД 2.2 Использовать правовые нормы Закона РК «О гражданской защите». 

	
	РО3 - Применять средства индивидуальной и коллективной защиты от негативных воздействий.

	ИД 3.1 Использовать по назначению противогаз, респиратор, общевойсковой защитный комплект.
ИД 3.2 Выбирать наилучший вариант использования средств коллективной защиты в зависимости от чрезвычайной ситуации: оградительные устройства, знаки безопасности, специальные сооружения.
ИД 3.3 Определять способы и средства защиты в зависимости от характера чрезвычайной ситуации.

	
	РО4 – Оценивать последствия влияния опасных и вредных факторов на организм человека и природную среду. 

	ИД 4.1 Анализировать  влияние природных и антропогенных факторов окружающую среду и  на здоровье человека.
ИД 4.2 Выявлять аспекты экологической совместимости населенных мест и природной среды.
ИД 4.3 Прогнозировать антропогенные изменения ландшафтов и экосистем.
ИД 4.4 Рассчитывать нормативные значения вредных и опасных факторов, влияющих на здоровье человека.

	
	РО5 -  Рекомендовать меры защиты человека от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера.

	ИД 5.1 Освоить методики оказания доврачебной помощи. 

ИД 5.2 Применять способы защиты от чрезвычайных гидрологических ситуаций.   

ИД 5.3 Применять способы защиты от чрезвычайных метеорологических и агрометеорологических ситуаций. 

ИД 5.4 Применять организационно-практические меры безопасности при землетрясениях.
ИД 5.5 Применять способы профилактики и защиты людей от пожаров и взрывов.

	Пререквизиты 
	Основы экологии и устойчивого развития

	Постреквизиты
	Экология человека, Экологическая безопасность, Промышленная  экология

	Литература и ресурсы
	1.
Белов С.В.  Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды (техносферная безопасность) в 2 ч. - Электрон. дан.col. - Москва: Юрайт, 2020. - 362 с.
2. Суворова Г.М. Психологические основы безопасности. - Электрон. дан.col. - Москва: Юрайт, 2020. - 183 с. 
3. Бочарова Н.И. Методика обучения безопасности жизнедеятельности. Обучение выживанию. - Электрон. дан.col. - Москва: Юрайт, 2020. - 174 с. 
4.
Занько Н.Г. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс]: учебник.- Санкт-Петербург: Лань, 2017. - 704 с.  

5. Резчиков Е.А. Безопасность жизнедеятельности.- Электрон. дан.col. - Москва: Юрайт, 2020. - 639 с.  
Интернет-ресурсы:

1. www.obzh.info 
2. http://anty-crim.boxmail.biz  
3. http://www.goodlife.narod.ru  
4. http://www.0-1.ru 
5. http://www.hsea.ru  
6. http://informic.narod.ru/obg.html  


	Академическая политика курса в контексте университетских морально-этических ценностей 
	Правила академического поведения: 

Всем обучающимся необходимо зарегистрироваться на МООК. Сроки прохождения модулей онлайн курса должны неукоснительно соблюдаться в соответствии с графиком изучения дисциплины. 

ВНИМАНИЕ! Несоблюдение дедлайнов приводит к потере баллов! Дедлайн каждого задания указан в календаре (графике) реализации содержания учебного курса, а также в МООК.

Академические ценности:

- Практические/лабораторные занятия, СРС должна носить самостоятельный, творческий характер.

- Недопустимы плагиат, подлог, использование шпаргалок, списывание на всех этапах контроля.
- Студенты с ограниченными возможностями могут получать консультационную помощь по е-адресу: Zubova.Olga@kaznu.kz.

	Политика оценивания и аттестации
	Критериальное оценивание: оценивание результатов обучения в соотнесенности с дескрипторами (проверка сформированности компетенций на рубежном контроле и экзаменах).

Суммативное оценивание: оценивание активности работы в аудитории (на вебинаре); оценивание выполненного задания.

Итоговая оценка по дисциплине рассчитывается по следующей формуле: [image: image1.png]=TT 0,6 + K- 0,4



[image: image2.png]=TT 0,6 + K- 0,4



, где РК – рубежный контроль; МТ – промежуточный экзамен (мидтерм); ИК – итоговый контроль (экзамен).

Шкала оценок):

Оценка

по буквенной системе

Цифровой эквивалент

Баллы (%-ное содержание)

Оценка

по традиционной системе

А

4,0

95-100

Отлично

А-

3,67

90-94

В+

3,33

85-89

Хорошо

В

3,0

80-84

В-

2,67

75-79

С+

2,33

70-74

С

2,0

65-69

Удовлетворительно

С-

1,67

60-64

D+

1,33
55-59

D-

1,0

50-54

FX

0,5

25-49

Неудовлетворительно

F

0

0-24




Календарь (график) реализации содержания учебного курса

	Неделя 
	Название темы
	РО
	ИД
	Кол-во часов
	Максимальный балл
	Форма оценки знаний
	Форма проведения занятия

/платформа

	Модуль I. ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЧЕЛОВЕКА

	1
	Л. Изучение теоретических основ безопасности жизнедеятельности.
	РО1
	ИД 1.1

ИД 1.2

ИД 1.3
	1
	2
	
	Видеолекция

 в Zoom 

	1
	СЗ Определить экологическую нишу человека в соответствии с опасными и вредными факторами.
	РО1, РО4
	ИД 1.1

ИД 1.2

ИД 1.3
ИД 4.1
	2
	8
	Анализ
	в 15.00 – синхронное занятие;
в 16.00 – асинхронное занятие

	2
	Л. Оценка влияния процесса урбанизации на безопасность жизнедеятельности человека.
	РО1, РО4
	ИД 1.1

ИД 1.2

ИД 1.3
ИД 4.2
	1
	2
	
	Видеолекция

 в Zoom 

	2
	СЗ Выявить аспекты экологической совместимости населенных мест и природной среды.
	РО1,
РО4
	ИД 1.1

ИД 1.2

ИД 1.3
ИД 4.2
	2
	8
	Анализ
	в 15.00 – синхронное занятие;

в 16.00 – асинхронное занятие

	2
	СРС 1. Определить уровень шума в жилой застройке (по вариантам).
	РО4
	ИД 4.4
	
	
	Расчет
	

	2
	СРСП 1. Консультация по выполнению СРС 1. 
	
	
	
	5
	
	

	3
	Л. Изучение факторов риска, влияющих на здоровье человека.
	РО1,
РО4
	ИД 1.1

ИД 1.2

ИД 1.3
ИД 4.1
	1
	2
	
	Видеолекция

 в Zoom 

	3
	СЗ Оценить влияние генетически модифицированных источников питания на организм человека.
	РО1,
РО4
	ИД 1.1

ИД 1.2

ИД 1.3
ИД 4.1
	2
	8
	Анализ
	в 15.00 – синхронное занятие;

в 16.00 – асинхронное занятие

	4
	Л. Классификация опасных и вредных факторов производства.
	РО1,

РО2
	ИД 1.2

ИД 2.1
	1
	2
	
	Видеолекция

 в Zoom 

	4
	СЗ Выявить пути поступления в организм человека вредных веществ. Изучить средства индивидуальной и коллективной защиты населения.
	РО3
	ИД 3.1
ИД 3.2

ИД 3.3
	2
	8
	Анализ
	в 15.00 – синхронное занятие;

в 16.00 – асинхронное занятие

	5
	Л. Изучение основных принципов радиационной безопасности.
	РО3,

РО4
	ИД 3.1
ИД 3.2

ИД 4.3
	1
	2
	
	Видеолекция

 в Zoom 

	5
	СЗ Описать механизм действия внешнего и внутреннего облучения на организм человека.
	РО4
	ИД 4.1
ИД 4.4
	2
	8
	Анализ
	в 15.00 – синхронное занятие;

в 16.00 – асинхронное занятие

	5
	СРСП 2. Прием задания СРМ 1. 
	
	
	
	25
	Расчет
	

	5
	Тест  
	
	
	
	20
	
	

	5
	РК 1
	
	
	
	100
	
	

	6
	Л. Изучение основных принципов химической безопасности.
	РО3,
РО4
	ИД 3.1

ИД 3.2

ИД 3.3
ИД 4.3
	1
	2
	
	Видеолекция

 в Zoom 

	6
	СЗ Классифицировать методы и средства защиты от химической опасности.
	РО3
	ИД 3.1

ИД 3.2
	2
	8
	Анализ
	в 15.00 – синхронное занятие;

в 16.00 – асинхронное занятие

	Модуль II. ЗАЩИТА ОТ ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЙ ПРИРОДНОГО И ТЕХНОГЕННОГО ХАРАКТЕРА

	7
	Л. Исследование чрезвычайных ситуаций различного характера.
	РО1,
РО4
	ИД 1.1
ИД 4.3
	1
	2
	
	Видеолекция

 в Zoom 

	7
	СЗ. Освоить методики оказания доврачебной помощи при чрезвычайных ситуациях.
	РО5
	ИД 5.1
	2
	8
	Анализ
	в 15.00 – синхронное занятие;

в 16.00 – асинхронное занятие

	7
	СРС 2. Дать эколого-гигиеническую оценку качества и безопасности питьевой воды  (по вариантам).
	РО4
	ИД 4.1
ИД 4.3
	
	
	Синтез
	

	7
	СРСП 3. Консультация по выполнению СРС 2.
	
	
	
	5
	
	 

	8
	Л. Изучение организационно-практических мер безопасности при землетрясениях.
	РО5
	ИД 5.1
ИД 5.4

	1
	2
	
	Видеолекция

 в Zoom 

	8
	СЗ Разработать порядок действий работников и населения до, вовремя и после землетрясения.
	РО5
	ИД 5.1
ИД 5.4

	2
	8
	Анализ
	в 15.00 – синхронное занятие;

в 16.00 – асинхронное занятие

	9
	Л. Обсуждение способов защиты населения при пожарах.
	РО5
	ИД 5.1
ИД 5.5

	1
	2
	
	Видеолекция

 в Zoom 


	9
	СЗ Классифицировать пожары, их опасные факторы, описать поведение людей при пожарах.
	РО3, РО5
	ИД 3.1

ИД 3.2

ИД 5.1
ИД 5.5

	2
	8
	Анализ
	в 15.00 – синхронное занятие;

в 16.00 – асинхронное занятие

	10
	Л. Обсуждение способов защиты населения при взрывах.
	РО5
	ИД 5.1
ИД 5.5

	1
	2
	
	Видеолекция

 в Zoom 

	10
	СЗ Изучить способы профилактики и защиты людей от взрывов.
	РО3, РО5
	ИД 3.1

ИД 3.2

ИД 5.1
ИД 5.5

	2
	8
	Анализ
	в 15.00 – синхронное занятие;

в 16.00 – асинхронное занятие

	10
	СРСП 4 Прием задания СРС 2.
	
	
	
	25
	Расчет
	

	10
	Тест 
	
	
	
	20
	
	

	10
	МТ (Midterm Exam)
	
	
	
	100
	
	

	11
	Л. Исследование причин возникновения и способов защиты от гидрологических чрезвычайных ситуаций.
	РО5
	ИД 5.1

ИД 5.2


	1
	2
	
	Видеолекция

 в Zoom 

	11
	СЗ Обсудить поведение людей при наводнениях и гидрологических авариях.
	РО5
	ИД 5.1

ИД 5.2


	2
	8
	Анализ
	в 15.00 – синхронное занятие;

в 16.00 – асинхронное занятие

	12
	Л. Исследование причин возникновения и способов защиты от метеорологических и агрометеорологических опасных явлений.
	РО5
	ИД 5.1

ИД 5.3

	1
	2
	
	Видеолекция

 в Zoom 


	12
	СЗ Предложить способы защиты населения от метеорологических чрезвычайных ситуаций.
	РО5
	ИД 5.1

ИД 5.3

	2
	8
	Анализ
	в 15.00 – синхронное занятие;

в 16.00 – асинхронное занятие

	12
	СРС 3. Расчет продолжительности жизни в зависимости от условий труда и быта (по вариантам).
	РО4
	ИД 4.4
	
	
	Расчет
	

	12
	СРСП 5 Консультация по выполнению СРС 3.
	
	
	
	5
	
	Видеолекция

 в Zoom 

	Модуль III. СИСТЕМА ГРАЖДАНСКОЙ ОБОРОНЫ РЕСПУБЛИКИ КАЗАХСТАН

	13
	Л. Изучение системы гражданской обороны Республики Казахстан.
	РО2
	ИД 2.1

ИД 2.2
	1
	2
	
	Видеолекция

 в Zoom 

	13
	СЗ Ознакомление с нормативно-правовыми актами в области безопасности жизнедеятельности, с Законом РК «О гражданской защите».
	РО2
	ИД 2.1

ИД 2.2
	2
	8
	Анализ
	в 15.00 – синхронное занятие;

в 16.00 – асинхронное занятие

	14
	Л. Оценить влияние оружия массового поражения на человека и окружающую среду.
	РО2
	ИД 2.1

ИД 2.2
	1
	2
	
	Видеолекция

 в Zoom 

	14
	СЗ Исследовать виды оружия массового поражения, обобщить методы и средства защиты.
	РО2. РО3
	ИД 2.1

ИД 2.2

ИД 3.1

ИД 3.2


	2
	8
	Анализ
	в 15.00 – синхронное занятие;

в 16.00 – асинхронное занятие

	14
	СРСП 6. Консультация по выполнению СРС 3.
	
	
	
	5
	
	Видеолекция

 в Zoom 

	15
	Л. Освоение основ организации и проведения аварийно-спасательных работ.
	РО2
	ИД 2.1

ИД 2.2
	1
	2
	
	Видеолекция

 в Zoom 

	15
	СЗ. Составление перечня спасательных и неотложных работ для разных видов чрезвычайных ситуаций.
	РО2
	ИД 2.1

ИД 2.2
	2
	8
	Анализ
	в 15.00 – синхронное занятие;

в 16.00 – асинхронное занятие

	
	СРСП 7 Прием задания СРМ 3. 
	
	
	
	20
	Презентация
	

	
	Тест
	
	
	
	20
	
	

	
	РК 2
	
	
	
	100
	
	


[С о к р а щ е н и я: ВС – вопросы для самопроверки; ТЗ – типовые задания; ИЗ – индивидуальные задания; КР – контрольная работа; РК – рубежный контроль.

З а м е ч а н и я:

- Форма проведения Л и ПЗ: вебинар в MS Teams/Zoom (презентация видеоматериалов на 10-15 минут, затем его обсуждение/закрепление в виде дискуссии/решения задач/...)

- Форма проведения КР: вебинар (по окончании студенты сдают скрины работ старосте, староста высылает их преподавателю) / тест в СДО Moodle.  

- Все материалы курса (Л, ВС, ТЗ, ИЗ и т.п.) см. по ссылке (см. Литература и ресурсы, п. 6). 

- После каждого дедлайна открываются задания следующей недели. 

- Задания для КР преподаватель выдает в начале вебинара.]

